SEMAINE DU 11-11-2024 AU 17-11-2024
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Recette du chef

uf

‘Ig.'

VBF
Global G.A.P

Local
Végétarien
HVE

DUPONT X

RESTAURATION

Potage potiron
Haricot beurre vinaigrette a
I'échalote

Ei% Boeuf (BIO) bourguignor
Blanquette de légumes

EK2ecrasé de pomme de
terre
Poélée de champignons

Petit suisse aux fruits
Petit suisse sucré

- Fruit de saison
< Fruit de saison

5T

LE LEFARIELEN]

_ Mardi | Mercredi | Jeudi _

Chou rouge au cumin
vinaigrette

Elvéli mélo de carottes
rapées vinaigrette

27 Saucisse de Strasbourg* €
son jus

NRoulé végétal et son jus
Jardiniére de légume

Riz

Carré de I'Est
El1Tomme (BIO)

‘% Spécialité pomme mirabell
Purée pomme cassis

EANavet rémoulade
Macédoine mayonnaise

MTortillini Epinards Ricotta
sauce tomate basilic
Tortillini au boeuf

Fromage rapé

® saint Nectaire
Fraidou

FIFruit de saison (BIO)
“Fruit de saison

® CE2 1 Bio
«’ Contient du porc @& AOP

J'h 4 ,.m/(

E2# Carottes rapées
Elsalade bulgare

Colin pané sauce citron

R6ti de dinde sauce Picarde
Flpommes vapeurs (BIO)
3 Brocolis au beurre (BIO)

Edam
Chantaillou

Yaourt aromatisé
Yaourt aux fruits

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

/
y




SEMAINE DU 18-11-2024 AU 24-11-2024 L

ZI(IJDLlLEGE DE L'OISE DUP_()NTN

m— RESTAURATION '-—e

eose |
wndi | Mardi | Mercreai _|___ Jeudi __J

Entrée || & Betterave vinaigrette FikAcoleslaw (carotte BIO, || Salade mimosa # Trio de carotte, céleri et 2% Brocolis sauce creme d
B [Mchou-fleur A la flamandé| chou blanc BIO, mayonnaise) | Radis + beurre mais ciboulette d
K2pPanais rémoulade K2chou blanc vinaigrette Potage carotte
Plat % ¥ Jambon blanc* os[BIRaclette savoyarde* " Reti de boeuf sauce tomatg| Filet de merlu sauce FIEminceé de volaille (BIO)
Filet de poisson de la marée | | (pomme de terre, lardons, NMGalette de blé et oignons provencale sauce catalane
sauce diéppoise fromage raclette) sauce orientale NMpalet montagnard sauce MBoulette panée de blé
Pates FiNRaclette végétarienne Riz basquaise facon thai sauce orientale
Cotes de blettes a la (pommes de terre, oignons | | Aubergines grillées Flsemoule (BIO) Frites
béchamel mixes, fromage raclette) (BIQ) Ratatouille  Epinards hachés cuisinés
Salade iceberg
Fromage ® cantal Petit suisse sucré Fisaint Paulin (BIO) Coulommiers Buchette lait de mélange
Rondelé nature Petit suisse aux fruits Fripons Fromage frais nature (carré || Cantafrais
croc lait)

- Fruit de saison

-t Fruit de saison

Dessert || EiFruit de saison (BIO) Cocktail de fruits lle flottante Flan saveur vanille
' < Fruit de saison Péche au sirop Semoule au lait Flan saveur chocolat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Recette du chef cha,l i CEZ, == Bio possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
¥ VBF Végetarien «’ Contient du porc @& AOP

, *Présence de porc
“  Global G.A.P & HVE




SEMAINE DU 25-11-2024 AU 01-12-2024

MIDI

COLLEGE DE L'OISE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

v VPF

Recette du chef
Végétarien

DUPONT X

RESTAURATION

Salade de pomme de terre
sauce ciboulette

Salade de pates aux petits
légumes

Cordon bleu (volaille)

Ncarré fromage fondu
Blé
Flcourgettes braisées (BIO)

i A
®Pont I'Evéque
Carré frais

% Fruit de saison
=% Fruit de saison

Fiklcéleri (BIO) au fromage
blanc

& Chou-fleur sauce cocktail

Wl o ¥ Roti de porc* sauce
dijonnaise

Mijoté de patate douce et
lingots blancs

Purée de pomme de terre

# Carottes

Bleu
Cantadou

Gaufre chocolat

5T

LE LEFARIELEN]

_ ardi | Mereredi | Jeudi _

Salade de mache aux noix
Klchou rouge aux raisins

Paupiette de veau sauce
normande

Paupiette du pécheur sauce
aux herbes

Riz

Beignets de chou-fleur

Emmental
Tomme blanche

EIFruit de saison (BIO)
< Fruit de saison

Macédoine mayonnaise
Potage tomates

¥ Carbonara* (lardons*)
ZildL entilles (BIO) sauce
tomate facon bolognaise
ZikAFromage rapé (BIO)
Pates

Brunoise de légumes

Petit suisse sucré
Petit suisse aux fruits

[idcake
Tarte aux pommes

E] Local

A |ssue de Label
Rouge

B CE2
oy Contient du porc & AOP £
Saveur en Or

Fi Bio
Global G.A.P jif;f
Patisserie du chef

VBF
HVE

; % \NAA ‘% JI&.I) %\'r

"o i

Oeufs durs mayonnaise
Galantine de volaille et
cornichons

Hoki doré au beurre sauce
napolitaine
"Elcarbonnade de Boeuf
& Haricot vert

Pommes croustillantes aux
herbes

Gouda
Flvache qui rit (BIO)

Liégeois vanille
Liégeois chocolat

P J'N_IA_AIZN&

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

/
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SEMAINE DU 02-12-2024 AU 08-12-2024
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

I\\l

DUPONT X

RESTAURATION

Entrée ﬂ% Carottes rapées

ﬂPanals rémoulade

Plat ¥ Elsauté de boeuf (BIO) & |
milanaise

Filet de poisson de la marée
sauce tomate

Pates

Julienne de légumes

(carottes, courgette, céleri)

Fromage Pére Joseph

Rondelé nature

Yaourt aux fruits
Fromage blanc au daim

| Dessert

Salade de riz fagon nicoise
(riz-tomate quatrtiers - olives
denoyautées vinaigrette)
Salade de haricots rouges
vinaigrette

NMomelette

0¥ Cote de porc* sauce
moutarde

Pommes Vapeur

Petits pois a la francaise

FiEdam (BIO)

Buchette de chévre

<= Fruit de saison
% Fruit de saison

5T

LE LEFARIELEN]

_ Mardi | Mercredi | Jeudi __

il Betterave vinaigrette
Fipotage du jour (BIO)

Filet de poulet et son jus
Curry de pois chiches et
carottes a la pulpe de tomate
Semoule

Légumes tajines et pois
chiches

Petit suisse aux fruits
Petit suisse sucré

Elyaourt brassé fraise (BIO)
Eiyaourt brassé banane
(BIO)

Mache et des d'emmental
Salade aux segments de
mandarine

Beignets de calamar
Escalope viennoise
Sauce tartare

Riz

FlGratin de brocolis (BIO)

Brie
Vache picon

' Spécialité pomme péche
2'Spécialité pomme abricot

07 Pizza royale*
Pizza au fromage

i o7 Sauté de porc* (BIO)
la diable

NGratin d'aubergines et
courgettes a la tomate
Pommes de terre rissolées
Chou rouge braisé

H@Maroilles
Petit moulé AFH

-t Fruit de saison
% Fruit de saison

A L

Issue de Label

W VPF b
Rouge

oy Contient du porc & AOP £
Saveur en Or

Recette duchef [[J Local B CE2 Fi Bio
Végétarien Global G.A.P %5‘

[l Patisserie du chef ==

; % \NAA ‘% JI&.I) %\'r

"o i

P J'N_IA_AIZN&

VBF
HVE

MSC *Présence de porc

jog

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

/
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SEMAINE DU 09-12-2024 AU 15-12-2024 L

ZI(I)DLlLEGE DE L'OISE DUP_()NTN

RESTAURATION --—e
 Mardi_ | Mercredi | Jeudi f

Entrée 0¥ Paté* de campagne et i Salade nantaise (mache, Salade de lentilles Terrine de poisson sauce Mais vinaigrette

cornichon betteraves) Salade gourmande de cocktail @Potage du jour (BIO) d

Roulade de surimi mayonnaise | | E3[Mlsajade sucrée (carottes, boulgour aux petits Iégumes 2”Mousse de foie de canard* +

pommes fruit) (BIO) cornichons

Plat SEscalope de poulet sauce ¥ Hachis parmentier 0% Quiche Lorraine* Sot Iy laisse de volaille sauce | | o/[HGratin de pates aux

facon vallée d'auge Elzrandade de poisson Rouiche aux fromages brune : loseill lardons*

Boulette panée de blé facon | | Salade iceberg Salade iceberg iagmon _Sa}";e, a f)se' € Gratin de pates au fromage

thal sauce creme Petlts p0|sSa etuve sauce napolitaine

Choux de Bruxelles otatoes Star Fromage rapé

Flpommes vapeurs (BIO)
Fromage|| ® cantal Saint Paulin Elcamembert (BIO) ®comté Petit suisse aux fruits

Tartare nature Fraidou Chanteneige Montcendre Petit suisse sucre
Dessert || i Fruit de saison Creme dessert pistache Yaourt nature sucré Blche au chocolat Ei Fruit de saison (BIO)

£ Fruit de saison Créme dessert praliné Yaourt aromatisé Bdche bavarois fruits rouges £ Eruit de saison

‘,e u
. b i
Recette duchef ] Local B CE2 7 Bio VBE Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des variations
Végétarien ¢y Contient du porc & AOP .. Global G.A.P v«; HVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

v VPF

4] Issue de Label Saveur en Or Patisserie du chef =2  MSC *Présence de porc
Rouge




SEMAINE DU 16-12-2024 AU 22-12-2024
MIDI
COLLEGE DE L'OISE

TN A |
Gondi | Mardi___|  Mercredi | Jeudi

DUPONT X

RESTAURATION

Entrée || Flcarottes rapées (BIO) au

citron vinaigrette
K2 Coleslaw

Plat I chili con carné

EIRAchili sin carné (haricots
rouges BIO, mais BIO,
poivrons, concentré de
tomate BIO, oignons)

Riz

Brunoise de légumes

Edam
Fripons

Fromage

Dessert
1 ' fruits rouge et sucre
Fromage blanc aux mille

couleurs

Fromage blanc et coulis de

A L

#' Betterave vinaigrette &
I'ancienne
Potage potiron

o7¥¥ Carbonara* (lardons*)

NIl entilles sauce tomate
fagon bolognaise
EikAFromage rapé (BIO)
Fipates (BIO)

Concassé de tomates

® saint Nectaire
Cantadou

- Fruit de saison
% Fruit de saison

5T

LE LEFARIELEN]

ﬂPanais rémoulade

ﬂSaIade d'endives aux
pommes

Pavé au veau haché sauce
forestiére

NMaalette panée pois
légumes sauce creme

Blé

Poélée de champignons

Buchette de chévre
Emmental

EIFruit de saison (BIO)
< Fruit de saison

Mache aux crolitons
Salade verte et des
d'emmental

o BIRaclette savoyarde*
(pomme de terre, lardons,
fromage raclette)
MElRaclette végétarienne
(pommes de terre, oignons
mixes, fromage raclette)
Salade iceberg

Pére Joseph
Chanteneige

‘# Compote de pomme
Spécialité pomme fraise

ﬂMéIange de chou frisé et
carotte vinaigrette

& Chou-fleur sauce cocktail

Filet de poisson de la marée
sauce citron

V¥ Estouffade de boeuf a
I'estragon

Gratin de butternut
Pommes Vapeur

Coulommiers
Flvache qui rit (BIO)

Flan saveur caramel
Flan saveur vanille

Issue de Label

W VPF b
Rouge

oy Contient du porc & AOP £
Saveur en Or

Recette duchef [[J Local B CE2 Fi Bio
Végétarien Global G.A.P %5‘

[l Patisserie du chef ==

| % \NAA ‘% JI&.I) %\'r

"o i

P J'N_IA_AIZN&

VBF
HVE

MSC *Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

/
y




SEMAINE DU 06-01-2025 AU 12-01-2025 L

ZI(I)DLlLEGE DE L'OISE DUP_()NTN

. RESTAURATION s
 Mardi | Mercredi | Jeudi f
Entrée || Betteraves vinaigrette Salade d'endives aux Roulade de surimi Eicarottes rapées (BIO) Salade iceberg aux crodtons
Macédoine mayonnaise crodtons mayonnaise vinaigrette KAchou blanc Alsacien d
K2panais rémoulade Oeufs durs mayonnaise KM= chou rouge vinaigrette ¢t
mimolette
Plat " Raviolis au boeuf Ragodt de poisson ¥ 07'Sauté de porc* sauce SdEscalope de poulet sauce | | EllPates aux 2 saumons
NMRaviolis de légumes Y Ficarbonnade de boeuf chasseur normande crémeés
(BIO) MHaricots rouges, mais et | | Momelette «Pates carbonara*
& Carottes vichy concassée de tomate Gratin de chou-fleur EikAFromage rapé (BIO)
FikEdEcrasée de pomme de || Piperade de Légumes Pommes Vapeur
terre (BIO) ‘% Coeur de blé
Fromageg Cake marbré K1 Maroilles Cheévre Petit suisse aux fruits Coulommiers
Barre pétissiére Fripons Cantafrais Petit suisse sucré Rondelé alil et fines herbes
Dessert || Compote de pomme < Fruit de saison ElFromage blanc (BIO) aux || Pithiviers & la pomme - Fruit de saison
Purée pomme cassis £ Fruit de saison pralines roses Pithiviers frangipane % Fruit de saison
Fromage blanc fagon
straciatella

‘;.'

- N\
Recette duchef ] Local B CE2 7 Bio VBE Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des variations
Végétarien oy Contient du porc & AOP & Global GAP x;\‘ HVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

v VPF

4] Issue de Label Saveur en Or . Patisserie du chef =2  MSC *Présence de porc
Rouge




